
Безопасность детей у водоема 

 

 

 

 

 

          Лето-замечательная пора для отдыха детей и взрослых. Все чаще в 

теплые дни хочется побывать  у водоёма, искупаться в реке или озере. Водный 

простор манит прохладой, завораживает своей красотой и загадочностью.  

Однако беспечность у воды, неорганизованное, бесконтрольное купание таят 

в себе большую опасность. 

 С начала купального сезона в нашей области уже зарегистрированы случаи 

гибели людей   на воде, в том числе одного ребенка. 

Организация безопасного купания детей на водоеме. 

 Для купания ребенка избегайте мест с замусоренными пляжами. 

 Не разрешайте детям купаться, если температура воды ниже 22 

градусов. 

 Нельзя отпускать ребенка одного. Помните: даже если глубина 

небольшая, ребенок может потерять равновесие и упасть. Маленькие 

дети не умеют задерживать дыхание, испугавшись, они могут вдохнуть 

воду и захлебнуться даже на малой глубине. 



 Если ребенок играет на воде, не упускайте его из виду ни на секунду, 

даже если он в нарукавниках или с кругом. 

 Обязательно наденьте на малыша кепку или широкополую панаму, 

чтобы было закрыто лицо. Не позволяйте долго находиться под 

открытым солнцем. 

 Если ребенок боится воды, не хочет купаться, не настаивайте. 

 

 


