
ПОЧЕМУ ДЕТЕЙ НУЖНО БРАТЬ С 

СОБОЙ В ОТПУСК 
 

Перед родителями часто встает такой вопрос, стоит ли брать с собой в отпуск 

ребенка. Вы очень любите своего ребенка, в этом никто не сомневается, но мысль о том, 

что ребенка придется взять с собой в отпуск, немного вас угнетает. 

У ребенка есть любящие бабушки с дедушками, а еще вы присмотрели ему очень 

прогрессивный летний лагерь с бассейном и английским языком, там будет футбол и 

сверстники... 

За год вы очень устали от работы по 10 часов, от домашних дел … Вам нужно 

отдохнуть, в том числе и от любимого чада. В голове вы репетируете разговор с 

ребенком, ищете аргументы в свою пользу и даже их находите.  

Однако есть весомые доводы в пользу совместного отдыха. 

Во-первых, можно попробовать то, на что 

бы никогда не решился без детей. В компании с 

ребёнком можно исполнить любые свои детские 

мечты, которые способны вернуть хоть на 

время в чудесный мир детства. Во время 

путешествий для этого самое благодатное 

время, голова свободна, повседневные дела 

уходят на последний план, отдаёшься лишь 

моментам жизни. Самым лучшим моментам.  

Во-вторых, открыть заново забытые 

ощущения. Помните то время, когда вы были детьми? Помните, как восторженно вы 

смотрели на всё детскими глазами, как веселились от всей души, как печалились, как 

удивлялись? Ребенок – пропуск в детский мир не только за новыми ощущениями, но и 

за давно забытыми старыми. 

В-третьих, показать ребенку мир. 

В течении учебного года ребенок мог 

посетить экскурсии только в пределах 

родного города или близлежащих мест. 

А в отпуске есть можно уехать чуть ли 

не в любую точку мира, без лишней 

спешки обойти интересные места, 

открыть для ребенка и себя что-то 

новое.  

И даже если вы планируете 

просто загорать у бассейна в теплой 

стране, так вы сможете убедиться, что ваш ребенок хорошо плавает, умеет нырять 

солдатиком и есть три мороженых подряд и не заболеть. 



В-четвертых, это дополнительная возможность просто побыть вместе, 

почувствовать себя одной семьей. Собственно, одной только этой причины достаточно, 

чтобы отправляться в поездку вместе с детьми. У работающих родителей, которые 

появляются дома лишь вечером, вечно задерживаются и часто не успевают даже 

пожелать ребенку спокойной ночи, отпуск – единственная возможность насладиться его 

обществом. 

 

Приятного совместного отдыха! 


